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「指導員（雪山）研修会」のお知らせ







主催：栃木県山岳連盟
◆　日　時
２０１６年３月１２日(土)～３月１３日(日)
◆　場　所
那須大丸温泉ホテル「ニューおおたか」





３月１２日(土) 8:45集合那須
●参加費：宿泊する方10,000円、土曜日帰りの方3,000円。
　　　　　参加費は当日受付で納入。
できるだけ日帰りではなく、翌日の雪山講習会の「講師」としてご参加ください。
(３月４日(金)以降の不参加については、後日参加費を請求いたしますのでご了承ください)

●現地連絡先：090-8497-9346　指導委員会　植木　孝
●装備：雪山装備一式、筆記具、行動食等の他、翌日雪山講習会各コースに応じた装備。

雪崩用トランシーバ(ビーコン)、プローブ、スコップ（ない方は事務局に相談ください）
※ 雪山講習会の詳細については雪山講習会の募集要項(別紙)を参照してください。
●研修内容：雪上での支点の作り方と確保
●日程と内容：
3月１２日(土)ホテル「ニューおおたか」集合　指導委員会は8:00集合
8:30～8:45
受付



15:00～16:00 研修の反省と課題(２F大広間)
8:45～9:00 
開会式 オリエンテーション
16:00～16:30 翌日 雪山講習会の打合せ

9:00～10:30
机上研修(２F大広間)

18:00～
 情報交換会・懇親会(1F食堂)
10:30～15:00 実技研修
3月１３日(日)　(※詳しくは別紙「雪山講習会2016」をご覧下さい)

7:00～7:30 朝食



 8:00～15:00 雪山講習会に講師として参加
Ａ: 雪山 初級者コース
（わかん・スノーシュー・ピッケル・アイゼンを使用しての雪上訓練）

Ｂ: 雪山 リーダーコース
（初心者パーティーのリーダーを対象とした雪上訓練）

Ｃ: 雪崩対策コース

（雪崩のしくみと対策を中心とした雪上訓練）
●申し込み先 　〒329-3156 栃木県那須塩原市方京3-10-12
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指導委員会　植木　孝



fax
0287-65-2281　
e-mail

●締め切り　2月２６日(金)必着
※　この研修会は「公認スポーツ指導者」更新登録のための義務研修です。

----------キ----------リ----------ト----------リ----------セ----------ン----------
「指導員(冬山)研修会」参加申込書　　　　　　　　２０　　年　　月　　日
	なまえ
	所属山岳会

	電話番号
	携帯電話番号

	
	

	土曜 研修会のみ

   3,000円
	研修会　参加・不参加

	土曜の夜に宿泊

 10,000円（研修会 懇親会 込み）
	宿泊　　する・しない

	翌日  日曜（3月1３日(日)）の講習会に講師として
	日曜　　参加・不参加

	




講習会の希望コースは
	日曜　　Ａ・Ｂ・C








































































